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Tour des meulieres du Mont Vouan
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Topo

Le totem de départ de trouve au niveau du parking 'Les
Bourguignons (parking)'. Depuis le parking, prenez la
direction de la Meuliere de Grand'Gueule, que vous rejoindrez
en 40 minutes. Au panneau "Les Marais' prendre a droite, en
continuant sur le chemin carrossable, pour rejoindre « La
Source qui Rit » et son totem éponyme un peu plus loin.

Au carrefour, continuez sur la piste forestiere en direction du
totem « Ru du Trou aux Fées ». Vous distinguerez au passage
une ceuvre d'art matérialisant U'entrée dans l'espace naturel
sensible du Mont Vouan.

De la, vous pouvez faire un aller-retour en direction de la
meuliere de Grand'Gueule. Au retour continuez vers la
meuliere a Vachat en suivant la piste forestiere. Vous passerez
devant la Gouille au Mort, une zone humide remarquable. La
Pierre au Mort apparait ensuite sur votre gauche, objet de
fouilles et de recherches universitaires.

Plus loin, au Carrefour de « La Pierre au Mort », continuez une
dizaine de minutes vers la Meuliere a Vachat. Si vous souhaitez
faire la boucle du Mont Vouan, continuez a monter sur la piste
en direction du « Cri du chardieu », puis poursuivez vers le
totem des « cretes de Chauffemérande ».

Vous longerez les cretes offrant de belles vues sur la vallée en
contrebas. Continuez jusqu'a « Trin trin » puis traversez les
villages de « Sevraz » et « Boisinges ». Enfin, pour un retour au
Parking des Bourguignons, dirigez-vous vers « Sous Vouan »,
puis « La Source qui Rit ».

ﬁ Les meuliéres du Mont Vouan

Le Mont Vouan abrite de nombreuses carrieres de
meules (72 meuliéres de taille variable soit le plus grand
site du sud-est de la France avec 2.4 km de front). Les
meules extraites du massif depuis l'Antiquité jusqu'au
19¢me siecle servaient a la confection de la farine dans les
moulins et au pressage des fruits.

Les deux principales meulieres sont Grand'Gueule et
Vachat toutes deux inscrites aux monuments historiques.

Grand'Gueule

La meuliere de Grand’ Gueule, aussi appelées, Grotte aux
Fées, est lune des carrieres de meules les plus
impressionnantes au monde. Elle a fait l'objet de fouilles
archéologiques en 2010. Un relevé topographique en 3D
a permis d'évaluer la production totale de la carriere
entre 20 000 et 60 000 meules. Cette carriéere a été
exploitée depuis le Moyen-Age jusqu'a la fin du 15¢me
siecle.

Vachat

La meuliere a Vachat,
du nom d'une famille de
Saint-André-de-Boége,
se situent tout en
longueur au milieu de la
falaise, qui surplombe
la Gouille au Mort. Sa
principale période
d'exploitation se situe
aux 17e et 18e siecles.
Au 19e siecle, elle était
alors la seule en activité
sur le Mont-Vouan.

* La gouille au mort

La Gouille au Mort est un marais perché au-dessus de la
Menoge sous le Mont-Vouan, qui présente un milieu
écologiquement riche. Son nom provient d'une légende
du Vouan issue d'un fait divers : une chute fatale d'un
tailleur de meule.

Il s'agit d'un bas marais inondé, avec des cladiaies et des
touradons (mottes) de laiches. La cladiaie est un habitat
naturel essentiellement composé de marisque, une
grande herbacée qui forme des fourrés denses et abrite
souvent une faune intéressante (araignées, petits
mammiféres, oiseaux...). Un groupe familial de castors
s'y est méme établi.

La péchey estinterdite.
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ﬁ Les légendes du Mont Vouan

Le Mont Vouan, est, depuis UAntiquité et, jusqu’a la fin de son
exploitation au 19e siecle, la source de nombreuses légendes.
Ce lieu suscite limagination. On raconte méme que lune de
ses infructuosités s'ouvriraient dit-on quelques heures le soir
de Noél laissant entrevoir un jeu de quilles en or.

D'autres récits parlent de l'une de ces multiples grottes, qui,
en s'effondrant aurait gardé captive de charmantes fées. Nous
pourrions y croiser une mystérieuse jeune fille offrant des
feuilles magiques se transformant en or. Alors, prudence sur
les chemins du Vouan, car de nombreuses autres créatures
magiques peuplent ce lieu d’exception.

Si vous souhaitez découvrir le Mont Vouan en
faisant l'expérience d'un jeu de piste connecte,
ludique et familial, vous pouvez télécharger
gratuitement l'application Baludik en scannant
le QR code ci-contre:

@

Charte de bonne conduite

De la promenade de quelques heures a la longue
randonnée, pour que l'aventure soit belle et se déroule en
tout sécurité, gardons tous a lesprit quelques regles
simples:

* Gardons les chiens en laisse

Pour le confort et la sécurité de tous, gardez vos animaux
de compagnie en laisse. Faites attention dans les alpages,
des chiens de protection peuvent étre présents. Au sujet
des chiens de protection, vous pouvez vous informer sur le
site suivant : https://www.pasto-kezako.fr/mappatou/
Cependant, restez toujours prudent, les données peuvent
ne pas étre a jour et les troupeaux changent de prés
régulierement.

* Récupérons les déchets
Ramassez et remportez vos déchets avec vous. Soyez
volontaires pour préserver notre environnement.

* Laissons pousser les fleurs et soyons discrets
N'arrachez pas de fleurs, de bourgeons ou de jeunes
pousses mais apprenez a reconnaitre la flore dans son
environnement naturel. Restez discrets pour avoir une
chance d'apercevoir les animaux sauvages.

* Prenons les bons réflexes avant de randonner
Renseignez-vous sur les conditions météorologiques et
prenez avec vous des moyens de communication en cas
d'appel d'urgence. Informez-vous sur les jours de chasse
tout au long du parcours en faisant attention aux
panneaux.

Besoin d'aide ? Le 112 est votre numéro de secours !
Le 112 est le numéro d'appel d'urgence européen,
disponible gratuitement partout dans l'UE.

Tour des meulieres du Mont Vouan

Distance : 12,5 km /A Dénivelé positif : +595 m

Q
)
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Boucle

Départ : parking «Les Bourguignons»,
/4250 Viuz-en-Sallaz

https://www.mole-brasses.com/fr/randonnees
#les-randonnees-en-quatre-rivieres

Crédits photos : © CC4R, Paysalp, Mole et Brasses Tourisme, Mairie de Fillinges, Freepick. Ne pas jeter sur la voie publique.
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