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Ponts et moulins

Randonnée en quatre riviéres

Topo

Le départ se trouve devant l'église de Fillinges. Descendez le
long du chemin pour arriver a 'étang de la Tourne et a son
poteau éponyme. De L3, suivez « Pont Jacob » ce qui vous fera
longer le Foron parun chemin trés agréable jusqu'a la fruitiere
de Fillinges.

Du « Pont Jacob », prenez la direction du chemin des clos et
allez jusqu'au bout de limpasse qui vous amenera sur un
sentier que vous suivrez jusqu'a arriver au hameau de
Couvette ou vous retrouverez une route que vous longerez en
descendant. Vous arriverez au totem « Chemin de Miguelet »
ou vous continuerez de longer la route.

Une fois en bas de laroute, quittez-la et rejoignez le Foron que
vous allez suivre une nouvelle fois jusqu'au hameau de Chez
Bosson ou un moulin remarquable est présent en contrebas. A
ce niveau, remontez la route de la Plaine jusqu’a l'intersection
avec le chemin du Bois Coquet sur votre gauche, que vous
emprunterez jusqu'au bout.

Vous arriverez a l'extrémité du chemin de la Ferme Saillet,
continuez, puis traversez, au niveau de la médiatheque de
Fillinges, le parcde la sapiniere. Au bout du parc, descendez le
chemin forestier qui longe la Menoge. Vous arrivez ensuite a «
La Saviere » a c6té du laboratoire d'analyse. A partir de L3,
suivez le chemin en terre pour repartir en direction de l'étang
de la Tourne et votre point de départ.

ﬁ FiIIinges et ses rivieres

Au travers de votre randonnée, vous pourrez découvrir les
cours d'eau de la commune en vous baladant le long des
rives ameénagees.

La Menoge
Elle prend source sur le plateau des Moises, a

Habere-Poche, a plus de 1100 métres d'altitude. Affluent
de l'Arve, elle s'y jette a hauteur de la commune de
Vétraz-Monthoux. Elle est aujourd'hui aménagée pour la
pratique de diverses activités telles que la péche. La
descente de la Menoge est un itinéraire pédestre et VTT
qui suit tout le cours d'eau de sa source jusqu'a sa
confluence avec l'Arve.

Le Foron
Le Foron prend source sur le plateau de Plaines-Joux et
traverse les contrebas du Chef-lieu de la commune avant
de se jeter dans la Menoge. Un parcours de péche dédié a
la sensibilisation et a la decouverte des milieux aquatiques
a été aménagé le long de la riviere. Ouvert librement aux
piétons et accessible a tous, ce parcours s'adresse au
grand public en proposant une immersion éducative et
ludique dans l'univers des milieux aquatiques.

* Les moulins de Fillinges

La Commune de Fillinges abritait autrefois au moins 6
moulins : Moulin Callendrier au Pont Morand, Moulin
Baud-Naly au Pont Jacob, Moulin de la Fabrique a la
Fabrique, Moulin d'Adrien a Couvette, Moulin Bosson et
Moulin Baulet Chez Bosson.

Ces moulins permettaient de moudre le grain la plupart
du temps, soit pour la farine soit pour la nourriture
animale, ou parfois pour faire de lhuile (de noix). Ils
intégraient tous des meules extraites des carriéres du
Mont Vouan (cf. boucle du Mont Vouan). Le seul moulin
qui possede encore son mécanisme en parfait état de
marche est le Moulin Baulet Chez Bosson.

ﬁ Fruitiere de Fillinges

La Fruitiere de Fillinges, située prés du pont Jacob a été
construiteen 1913. Acette époque, la coopérative laitiere était
composée de 69 sociétaires, presque toutes les familles
Fillingeoises produisaient du lait. La quantité moyenne de lait
produite annuellement était de 350 000 kg de lait. Aujourd’hui,
les choses ont bien évolué, ce sont environ 8,5 millions kg de
lait collectés et destinés a la production notamment du
reblochon, d’Abondance, de Raclette et de Terramont. Depuis
3 générations, un savoir-faire traditionnel est transmis de
pére en fils avec une production artisanale, l'affinage et la
vente de fromages au lait cru.
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Charte de bonne conduite

De la promenade de quelques heures a la longue
randonnée, pour que l'aventure soit belle et se déroule en
tout sécurité, gardons tous a l'esprit quelques regles
simples:

* Gardons les chiens en laisse

Pour le confort et la sécurité de tous, gardez vos animaux
de compagnie en laisse. Faites attention dans les alpages,
des chiens de protection peuvent étre présents. Au sujet
des chiens de protection, vous pouvez vous informer sur le
site suivant : https://www.pasto-kezako.fr/mappatou/
Cependant, restez toujours prudent, les données peuvent
ne pas étre a jour et les troupeaux changent de prés
régulierement.

* Récupérons les déchets
Ramassez et remportez vos déchets avec vous. Soyez
volontaires pour préserver notre environnement.

* Laissons pousser les fleurs et soyons discrets
N'arrachez pas de fleurs, de bourgeons ou de jeunes
pousses mais apprenez a reconnaitre la flore dans son
environnement naturel. Restez discrets pour avoir une
chance d'apercevoir les animaux sauvages.

* Prenons les bons réflexes avant de randonner
Renseignez-vous sur les conditions météorologiques et
prenez avec vous des moyens de communication en cas
d'appel d'urgence. Informez-vous sur les jours de chasse
tout au long du parcours en faisant attention aux
panneaux.

Besoin d'aide ? Le 112 est votre numéro de secours !
Le 112 est le numéro d'appel d'urgence européen,
disponible gratuitement partout dans l'UE.

Ponts et moulins

Q ) Distance: 6,8 km /AN Dénivelé positif : +83 m
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Boucle

Départ: 1001 Rte du Chef-Lieu, 74250 Fillinges

https://www.mole-brasses.com/fr/randonnees
#les-randonnees-en-quatre-rivieres
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Forét
Végétation basse
Prairie, pré agricole

Cours d’eau

Courbes de niveaux
(équidistance: 10 m.)
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Routes principales

Rue communale
Autre voie carrossable
Chemin, sentier
Eglise
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